HUISREGELS

· uur van afspraak IN de cabines of op de powerplate kunnen zijn
· voor een goed resultaat is het noodzakelijk 2 keer per week de oefeningen te komen doen bij Bodyfun en dit engagement ook daadwerkelijk voor jezelf aan te gaan.  Wil je corrigeren, dan is dit heel belangrijk!
· wij vragen een aanpassing van voeding, GEEN DIEET.  Diëten doe je tijdelijk, gezonde voeding kan je blijven volgen voor een goed gewicht en een optimale gezondheid van het lichaam

· sokken aan te trekken tijdens de oefeningen voor eigen hygiëne, hygiëne van de cabines en mede-klanten

· douches proper achter te laten, d.w.z. uitspoelen van douche na gebruik, verwijdering van eigen haar, drogen van matje voor douche, vuilbakje gebruiken voor weg te werpen materialen

· bekertjes na drinken van water te verwijderen in daarvoor voorzien vuilbakje

· kleedhokjes leeg achter te laten, kleding en persoonlijke voorwerpen weg te bergen in de kluisjes, sleuteltjes kunnen meegenomen worden naar de cabines en opgehangen worden aan doorvoor voorziene haakjes

· toiletten, kaptafel, kleedhokjes zuiver achterlaten

· afspraken en betalingen worden aan de balie geregeld, betalingen per maand worden door ons van tevoren aangegeven.  Er worden geen terugbetalingen gedaan, ook niet bij medische klachten.  Wij kunnen steeds een aangepast programma aanbieden!

· beurten kunnen niet worden doorgegeven aan andere personen, ook niet als het familie is!  Ze kunnen in samenspraak wel langer houdbaar blijven zodat je ze later kan opwerken.

· afspraken 24 uur van tevoren afbellen, of indien later proberen te verplaatsen binnen dezelfde week om alzo toch 2 keer te kunnen realiseren.  2 keer te laat afbellen en niet inhalen in diezelfde week betekent beurt kwijt !  Je kan je beurt inhalen binnen een week dwz ergens anders in dezelfde week of de week erna 3 keer komen
· antwoordapparaat staat op wanneer de studio gesloten is, op die manier kan u altijd afbellen, ook in het weekend !

· niet afgebelde afspraken worden in rekening gebracht

· de studio is niet verantwoordelijk voor gebeurlijke ongevallen, alsook vermeld in uw contract

· de studio is niet verantwoordelijk voor verlies van goederen of gestolen goederen.  Voor uw eigen veiligheid ; gebruik de kluisjes !
